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KURZBESCHREIBUNG ZUM PROJEKT
MoVINSI
PROJEKTTRAGERINNEN Verein Alsole (PP 3) Obmann Bgm. Johannes Lenzhofer
ANSPRECHPERSON

Universita degli Studi di Udine - Dipartimento di Area Medica -

DAME (LP)

Azienda per I’Assistenza Sanitaria n.3 "Alto Friuli-Collinare-Medio

Friuli" (PP1)

FH Karnten, Institut IARA (PP2)

AUSGANGSSITUATION In der CLLD-Region stellen der Rickgang der 6rtlichen Bevdlkerung
und die stetige Zunahme des Anteils alterer Menschen
Schwachstellen dar, die zu Problemen im Sozial- und
Gesundheitswesen filhren kénnen. Diese treten in Randzonen der
Region wesentlich deutlicher zu Tage (Berggebiete, kleine
Ortschaften usw.).

PROJEKTZIELE Das  Projekt MOVINSI mochte ausgehend von diesen
Grundiiberlegungen das Wohlbefinden und die gesellschaftliche
Teilhabe dlterer Menschen der HEurOpen-Region férdern und
Bewegung sowie soziales Miteinander auch durch Einsatz und
Unterstlitzung modernster Technologien anregen.

PROJEKTINHALTE Das Projekt sieht die Anwerbung einer Gruppe alterer Menschen vor,
denen die Teilnahme an einem von einschldagigen Experten
begleiteten Bewegungsprogramm vorgeschlagen wird. Altere
Menschen konnen das Programm nutzen, um ihre sozialen
Fahigkeiten, ihr Wissen Uber neue Technologien zu starken und ihre
Lebensqualitat zu verbessern. MOVINSI strebt dartber hinaus an, die
Kooperation zwischen den im grenziberschreitenden Raum tatigen
Einrichtungen durch Forderung des Informationsaustauschs und des
Voneinander-Lernens zu optimieren.

ZEITPLAN 01.07.2019-31.12.2021
KOSTEN Projektgesamtkosten: € 194.636,75,-
Kosten fiir 6sterreichische Projektpartner

PP 2 €63.360,-
PP 3 €10.000,-
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FINANZIERUNG Forderung fiir 6sterreichische Projektpartner

PP 2 €53.855,-
PP3 € 8.500,-

Eigenmittel flr 6sterreichische Projektpartner
PP 2 € 9.505,-
PP 3 € 1.500,-



