
 

 

KURZBESCHREIBUNG ZUM KLEINPROJEKT 
WALDTHERAPIE. AUFWERTUNG GEEIGNETER WALDSTANDORTE FÜR 

GESUNDHEITSFÖRDERNDE ANGEBOTE ALS LOKALE ENTWICKLUNGSIMPULSE 
FORTER 

 

PROJEKTTRÄGERINNEN 
ANSPRECHPERSONEN 

Gemeinde Moggio Udinese (LP) 
Gemeinde Lesachtal (PP 1) 
Gemeinde Paularo (PP 2) 
Universität Udine (PP 3)  
 

AUSGANGSSITUATION Das Projekt zielt darauf ab, den lokalen Waldbestand im Dienste der 
Wellness und des Wohlbefindens der Menschen aufzuwerten und die 
sozioökonomische Entwicklung der beteiligten 
grenzüberschreitenden Gebiete zu unterstützen. 
 

 

PROJEKTZIELE  Feststellen von Waldpfaden, die gemäß der im jeweiligen Gebiet 
geltenden Auflagen geeignet sind und für die Waldtherapie genutzt 
werden können. 
Insbesondere soll die ökologische und psychophysische Funktionalität 
definiert werden und damit die therapeutische Wirkung des Waldes 
den Einheimischen und Gästen bewusst gemacht werden. 

 

PROJEKTINHALTE • Anlage/Adaptierung eines Waldpfads pro Partnergemeinde 

• Planung und Umsetzung von geführten Wanderungen incl. 
Schulungen 

• Treffen der lokalen AkteurInnen und internationaler 
Wissensaustusch (Webinar), Studienaufenthalte 

• Vernetzung durch die Organisation gemeinsamer 
Veranstaltungen und grenzüberschreitende Erweiterung der 
Publikumsschichten aus den drei Projektgebieten. 

 
  

ZEITPLAN 12.01.2022 – 30.09.2022 
 
 

KOSTEN Projektgesamtkosten: € 50.000,- 
 

LP        € 15.050,- 
PP1     €    5.300,- 
PP2     €    3.150,- 
PP3      €  26.500,- 
 

FINANZIERUNG PP (1) Förderung     € 4.505,-            Eigenmittel  € 795,- 
 

 


